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A SCUOLA DI SICUREZZA

Costruzione di un nuovo percorso curricolare d
promozione della sicurezza per la scuola
dell’infanzia, primaria e secondaria di primo grado.

ATS Bergamo DIPS UOC Promozione della salute Giuliana Rocca
|IC Urgnano Dirigente Valeria Cattaneo e gruppo docenti
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E’ stato costruito nel 2001 un curriculum
sulla sicurezza con la predisposizione
ed iImplementazione di un percorso
didattico di ausilio agli insegnanti ed agli
studenti per sviluppare conoscenze,
attitudini e capacita di comportamento
finalizzate all’adozione ed al
mantenimento di stili di vita sani e sicuri.
Si richiede ora, a distanza di 17 anni,
una rivisitazione del percorso curricolare
anche alla luce delle nuove indicazioni e
dei nuovi orientamenti della scuola
secondo le nuove disposizioni del
Ministero dell’lstruzione.

A cura di Giuliana Rocca, Direttore UOC Promozione della Salute, DIPS - ATS Bergamo
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Razionale

Nell'ambito dell’educazione alla salute, l'educazione alla
sicurezza e un problema prioritario di salute pubblica perché
gli incidenti, stradali e domestici, rappresentano la prima
causa di morte nella popolazione giovanile.

La diffusione della cultura della sicurezza passa attraverso
'educazione intesa non solo come puro passaggio di
Informazioni, di nozioni, di leggi ad un individuo, ma anche e
soprattutto come relazioni entro le quali l'informazione
diventa valore, e il valore diventa comportamento da adottare
e da diffondere alla comunita.

A cura di Giuliana Rocca, Direttore UOC Promozione della Salute, DIPS - ATS Bergamo
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L’educazione alla sicurezza diventa quindi un ambito imprescindibile per
ogni istituzione scolastica.

La letteratura piu accreditata suggerisce che gli obiettivi dell’educazione
alla sicurezza siano trasversali alle varie discipline e vadano trattati nella
quotidianita dell’attivita scolastica: del resto la scuola, oltre al compito di
trasmettere cultura, ha anche una funzione sociale rilevante, ossia
contribuisce alla formazione del cittadino.

Infatti, il concetto di cittadinanza comprende anche la consapevolezza e
la capacita di assumere comportamenti adeguati nelle diverse situazioni
per tutelare non solo se stessi, ma anche gli altri e 'ambiente circostante:
gueste non sono altro che le finalita dell’educazione alla sicurezza dalla
scuola dell'infanzia alla scuola superiore.

A cura di Giuliana Rocca, Direttore UOC Promozione della Salute, DIPS - ATS Bergamo
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Obiettivi generali:

- Incentivare la cultura della sicurezza e della prevenzione
degli incidenti fra gli operatori della scuola e gli studenti.

- Dare un’azione di stabilita e sistematicita agli interventi
educativi e didattici della scuola sul tema della sicurezza,
anche in attuazione della normativa vigente.

A cura di Giuliana Rocca, Direttore UOC Promozione della Salute, DIPS - ATS Bergamo
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Obiettivi specifici:
- Rivisitare il curriculum “A scuola di sicurezza”.

-Valorizzare il ricco patrimonio di esperienze educative e
didattiche attuate nelle scuole delle diverse realta.

- Intensificare | raccordi interistituzionali fra Enti che si occupano
di sicurezza, sia sul versante formativo che su quello operativo.

A cura di Giuliana Rocca, Direttore UOC Promozione della Salute, DIPS - ATS Bergamo
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Target

Alunni della scuola dell'infanzia, primaria e secondaria di primo
grado.

A cura di Giuliana Rocca, Direttore UOC Promozione della Salute, DIPS - ATS Bergamo
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Risorse e vincoli

Le risorse attivate sono:
ATS Bergamo, Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria
(Servizio Promozione della salute, Servizio Medicina del lavoro).

UST di Bergamo

Istituto comprensivo di Urgnano ( dirigente scolastico, docenti
referenti per la sicurezza, docenti di diverse discipline ....).

A cura di Giuliana Rocca, Direttore UOC Promozione della Salute, DIPS - ATS Bergamo
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Sviluppo e gestione delle attivita

- Individuazione delle risorse economiche disponibili (fondi Promozione salute ATS
Bergamo) per riconoscere il lavoro svolto dai docenti

- Stipula di una convenzione tra ATS Bergamo e IC di Urgnano per lo svolgimento del
progetto

- Formazione: e stato effettuato un incontro di formazione sull'inserimento curricolare
dei temi di sicurezza e prevenzione incidenti ( epidemiologia incidenti, modelli e
strategie di educazione alla salute, life skills e sicurezza, ...)

- Sviluppo delle attivita. A cura dei docenti dell'lC di Urgnano nel corso dell’anno
scolastico 2018-19. Definizione degli obiettivi con rivisitazione del materiale contenuto
nel curricolo “A scuola di sicurezza”

a) modelli e strategie ed salute (life skills, modelli curri colari, ecc....);
b) conoscenza di materiali didattici curricolari esistenti ;
c) indicazioni per costruire curricoli sicurezza con sapere ( 0 biettivi cognitivi),

saper fare(obiettivi attitudinali), saper essere (obiett Ivi comportamentali);
d) valutazione dell’intervento.

A cura di Giuliana Rocca, Direttore UOC Promozione della Salute, DIPS - ATS Bergamo
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Risultati

Al 30 giugno 2019 PI'IC di Urgnano, come previsto dagli impegni
assunti e contenuti nella Convenzione, ha consegnato il materiale
prodotto dagli insegnanti per i tre ordini di scuola.

Il materiale e stato elaborato e sperimentato in molte classi per la
valutazione di fattibilita e di fruibilita da parte delle scuole.

Con [I'Ufficio scolastico si pensa di organizzare un incontro di
presentazione piu dettagliata del progetto da parte degli autori
(docenti IC Urgnano) in primavera, con successiva pubblicazione dei
materiali sul sito di AT Bergamo e ATS Bergamo.

A cura di Giuliana Rocca, Direttore UOC Promozione della Salute, DIPS - ATS Bergamo




Sistema Socio Sanitario

A scuola di sicurezza! — Urgnano, 23 gennaio 2020 Efr?,‘t‘,’;‘féiq

ATS Bergamo

GRAZIE
PER LATTENZIONE

A cura di Giuliana Rocca, Direttore UOC Promozione della Salute, DIPS - ATS Bergamo




